
Mottó:Tudatos lovaglás, Ismeretekre épülő cselekvés 
"Csak annyit tudunk a gyakorlatban megvalósítani, amit elméletben is tudunk." 
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 Lovaséletünk lapjai 

(Dr. Ungvári Zsigmond gondolatai a lovaglásról) 

8. 

 

A hajlítás segítségei (fordulóban, kígyóvonalon, körön) egyenesből 
átmenet hajlításba mindhárom jármódban (lépés, ügetés, vágta) 


